Vous accompagnez un proche
malade, en situation de handicap

ou déependant du fait de ’age ?
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Café des aldants

Autour d’un café, venez échanger
votre expérience avec d’autres aidants.
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Animé par des professionnels, le Café des aidants est un temps convivial d’échange et
d’'information en libre acces.

Nous vous donnons rendez-vous, un Mardi par mois, de 14h30 a 16h00 autour d’'un théme.
A cette adresse : Voir planning

Contact : 03 65 17 02 64 — pfrabbeville@nouvelleforge.com
Organisé par : Avec le soutien de :
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Nous vous donnons rendez-
vous, un Mardi par mois, de

14h30 a 16h, autour d’'un theme.

PROGRAMME
Janvier a Avril 2026

Mardi 13 Janvier 2026
Etre aidant et continuer sa vie

Gite Les Chasse-Marées
1 rue des Chasse-Marées
80130 FRANLEU

Mardi 24 Mars 2026
Et apres ? Quel(s) relai(s) ?
Médiatheque Le Crotoy

1 Parking Jules Verne
80550 Le CROTOY

Le Café des aidants est soutenu
par nos partenaires :
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Mardi 17 Février 2026

Comment lui parler ?
Médiatheque Le Crotoy

1 Parking Jules Verne
80550 Le CROTQY

Mardi 21 Avril 2026
Une histoire d’aide, une histoire
de famille

ESAT de Woincourt
34 rue Pablo Picasso
80520 WOINCOURT

036517 02 64
pfrabbeville@
nouvelleforge.com
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