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Militer en s’appuyant davantage sur les territoires 

 

20 ans, c’est l’âge des possibles. C’est l’âge où on voit en grand. C’est aussi l’âge où on se 
sent en pleine capacité pour agir. En vingt ans, l’association a acquis une véritable assise 
et une reconnaissance au niveau national. Cet héritage, nous le devons à toutes celles et 
ceux qui en ont été à l’initiative et qui l’ont fait grandir. Aujourd’hui, l’Association Française 
des aidants cherche à renforcer son action au plus près des proches aidants et des 
porteurs de projets qui constituent son réseau. En d’autres termes, elle veut 
« territorialiser son action ».  
(Re)créer du lien entre ses adhérents au niveau local, mieux intégrer les enjeux des 
territoires, créer des synergies avec les acteurs de l’aidance, essaimer les bonnes 
pratiques et les innovations, faire le lien entre les enjeux territoriaux et les politiques 
nationales comptent parmi les objectifs de la nouvelle stratégie associative. 

 

 

L’anniversaire, le début d’un nouveau chemin 

L’anniversaire fut une belle occasion pour réfléchir collectivement aux ambitions 
nouvelles de l’Association Française des aidants. Les participants ont pu échanger sur 
les perspectives au sein d’ateliers de travail organisés en fonction de leur région d’origine.  
Parmi les questions posées : quelle offre manque le plus sur chacun de nos territoires ? 
Quelles ressources devraient être mieux connues ? Comment l’association peut-elle 
renforcer son action au service des proches aidants ?  
 

 

Autant d’idées à explorer… 

Des pistes de réponse ont émergé de ces ateliers d’intelligence collective, autant d’idées 
à explorer pour l’association sur sa façon d’agir avec et pour son réseau.  
Coconstruire le plaidoyer avec ses adhérents et les proches aidants, le défendre auprès 
des élus locaux, être présent dans les espaces de démocratie sanitaire, fédérer les 
acteurs de l’aidance au niveau des territoires, mieux repérer les innovations et les diffuser 
dans le réseau… Voici quelques attentes qui ont été exprimées par les participants des 
ateliers. Difficile d’y répondre sans se rapprocher des réalités de terrain…  
 

 

De l’intention à l’action ! 
L’association a l’ambition (et le devoir) de se rapprocher des enjeux et des réalités locales. 
L’intention est donc bien réelle. Il est temps de passer à l’action ! 
À partir de septembre 2024, nous organisons 10 rencontres régionales du réseau afin de 
mieux vous connaître, de permettre aux membres de l’association et aux porteurs des 
dispositifs Café des aidants® et Formation des aidants de créer des connexions … et pour 
imaginer ensemble l’association de demain ! Nous vous donnons rendez-vous à cette 



occasion et nous comptons donc sur votre présence afin de construire ensemble 
l’association de demain.  
 

Voici le programme, n’hésitez pas à vous inscrire : 
- 23 septembre à Mérignac (Région Nouvelle Aquitaine) 
- 30 septembre : DROM-COM (visioconférence) 

- 14 octobre : à Lyon (RégionAuvergne – Rhône-Alpes) 
- 18 octobre : à Rennes (Région Bretagne) 

En cours de programmation dernier trimestre 2024 : Régions Île-de-France, Provence 
Alpes-Côtes d’Azur et Centre-Val de Loire. Et pour début 2025, Régions Occitanie et 
Grand Est. 
À très bientôt !  
 

Pour toutes questions sur les Rencontres Régionales du Réseau, vous pouvez contacter 
Bénédicte Durand-Roch, responsable du Pôle aidants.  
 

 


