
  

• Module 1 : Le Vendredi 10 mars de 9h00 à 12h00 

• Module 2 : Le Vendredi 17 mars de 9h00 à 12h00 

• Module 3 : Le Vendredi 24 mars de 9h00 à 12h00 

• Module 4 : Le Vendredi 31 mars de 9h00 à 12h00 

• Module 5 : Le Vendredi 7 avril de 9h00 à 12h00 

• Module 6 : Le Vendredi 14 avril de 9h00 à 12h00 

NAUVIALE 

Contact :  

Elodie SINGLARD-CAUSSE 

Point Info Seniors Conques 
Marcillac  05.65.42.29.33 

pointinfoseniors.capacm@gmail.com 

Le Point Info Seniors CAPA CM et l’Association Française des aidants vous proposent 

un programme de formation de 18 heures séquencé en 6 modules de 3 heures chacun. 

Les deux premiers modules constituent le socle (obligatoire) et seront suivis par les quatre 

autres modules complémentaires (optionnels). Cependant, la formation a été construite 

comme un parcours d’accompagnement et nous vous invitons, si vous le pouvez, à suivre 
l’ensemble des six modules. 

La formation est gratuite mais le nombre de place est limité. Nous vous invitons à vous y 

inscrire le plus rapidement possible. 

Un relai auprès de votre proche est prévu en cas de besoin. Merci de l'indiquer à la 
coordonnatrice du Point Info Seniors lors de votre inscription. 
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