Vous accompagnez un proche

malade, en situation de handicap
ou dépendant du fait de I’age ?
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Café des aidants’
__ Arcueil

Autour d’un café, venez échanger
votre expérience avec d’autres aidants.

Animé par des professionnels, le Café des aidants est un temps
convivial d’échange et d’'information en libre accés.
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INNOVER POUR SERVIN L AUTONDMIE



Nous vous donnons rendez-

vous, un café par mois, de 15h
a 16h30.

PROGRAMME

19 septembre 2023
Avec moi son comportement est différent pourquoi ?

24 octobre 2023
Passer le relais, quand ? comment ?

21 novembre 2023
Mon entourage ne comprend pas mon engagement comment lui expliquer ?

19 décembre 2023
Les richesses de la relation d’aide

Le nombre de places étant limité, nous vous invitons a réserver rapidement au 06 52 79 18 61
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. . Brasserie AU BUREAU 06 52 79 18 61
3 place de la Vache Noire 94110 ARCUEIL Fanny Perret

Le Café des aidants est soutenu .
par nos partenaires : % Deltay



