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Arrét : Place de la Louisiane

Vous accompagnez un proche

malade, en situation de handicap
ou dépendant du fait de ’age ?
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Café des aidants®

Autour d’'un café, venez échanger
votre expérience avec d’autres aidants.

Animé par des professionnels, le Café des aidants est un temps
convivial d’échange et d’information en libre d’accés.

Association Frangaise des

aidants
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www.lsere.fr




Nous vous donnons rendez-vous,
@ Ca e deS un vendredi par mais,
aidants®

de 14h 30 a 16h,

e
e

autour d’'un théme.

PROGRAMME 2021

Vendredi 3 septembre
Autour d’un café
Vendredi 1°" octobre
Les limites du maintien & domicile
A La résidence Le Verger — 4, allée de la piscine- 38700 Corenc
Vendredi 5 novembre
Aidants / professionnels, quelle place pour chacun ?
Vendredi 3 décembre

Mon proche refuse d’étre aidé ?

, Nous vous donnons rendez-vous,
Cafe de‘g un vendredi par mois,
aidants
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de 14h 30 a 16h,

autour d’'un théme.

PROGRAMME 2022

Vendredi 7 janvier
Le projet de vie : c’est quoi ?
Vendredi 4 février
Et les vacances ?
Vendredi 4 mars
Faire face au regard des autres
Vendredi 1°" avril
La fin de vie

Vendredi 6 mai

Penser a soi
Vendredi 3 juin
Les mesures de protection (avec la participation du juge des tutelles, association tutélaire)

Rencontres ouvertes a tous les habitants de toutes les communes
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Bibliothéque Mi-Plaine

Bibliothéque Mi-Plaine
. o
14, rue des Ayguinards

' CCAS MEYLAN 14, rue des Ayguinards CCAS MEYLAN
38240 MEYLAN 04-76-41-69-32 38240 MEYLAN 04-76-41-69-32
Le Café des aidants est soutenu i Le Café des aidants est soutenu Sl
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