
 

 
 

Le Mardi 6 OCTOBRE 2020 : 

Journée Nationale des Aidants  

La Maison de L.É.A se mobilise et vous ouvre ses portes* de 10h00 à 17h00  

au 20 impasse de la Valenceaude 16160 Gond-Pontouvre,  

pour vous faire découvrir entre autre : 

➢ Ses Ateliers Santé :  • l’Art Créatif,  

• la Gym,  

• la Sophrologie,  

➢ Son Espace Numérique avec ses Tablettes Adaptées, 

➢ Son Espace Relaxation avec son Fauteuil Massant, 

➢ Son Espace Ludique avec son dispositif de Réalité Virtuelle, 

➢ Son Espace Convivial avec ses Objets Connectés. 
  

Renseignements au 06 81 46 23 58 ou 06 22 61 80 62 - @mail : lamaison2lea@gmail.com 

*Dans le respect des règles sanitaires en vigueur 
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