Vous accompagnez un proche

malade, en situation de handicap
ou dépendant du fait de I’age ?
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Café des aidants’

Autour d’un café, venez échanger
votre expérience avec d’autres aidants.

Animé par des professionnels, le Café des aidants est un temps
convivial d’échange et d’'information en libre accés.
Avec le soutien de :
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http://www.irp-auto.com/
https://www.ag2rlamondiale.fr/

@ Café des Nous vous donnons rendez-vous,
aidants® tous les 2 mois, autour d’un theme
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a Brive et en distanciel.

PROGRAMME janvier a juillet 2023
Samedi 21 janvier de 10h00 a 11h30

« Avec moi son comportement est différent, pourquoi ? »

Samedi 25 mars de 10h00 a 11h30

« Quand et comment passer le relais »

Samedi 3 juin de 10h00 a 11h30
« Etre aidant, mais pas que ! »

Samedi 1er juillet a 11h30

Repas convivial avec tous les participants volontaires
des cafés des aidants (Tulle-Brive-Ayen-Distanciel)
Rue Louis de Broglie-Brive

Des cafés des aidants sont également proposés a Tulle, Ayen et en
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Place Jean Marie Dauzier/19100 BRIVE

Le Café des aidants est soutenu w e
par nos partenaires : ' COSREZE m = Mman



