Vous accompagnez un proc
malade, en situation de hand
ou dependant du fait de ’ag

Café des aidants’
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Café d es Nous vous donnons rendez-
@ vous autour d’un theme, de

_aidants 10h30 a 12h le dernier samedi
PRl VARSEILLE 8 de chaque mois.

Rencontres animées par un psychologue et un travailleur social

”.

PROGRAMME 1¢" semestre 2020

Samedi 25 janvier 2020
La solitude de I'aidant.

Samedi 29 février 2020
Pas de séance pour raison de congé annuel.

Samedi 28 mars 2020
Peut-on interdire ou cacher des choses a son proche ?

Samedi 25 avril 2020
Les troubles de I'alimentation.

Samedi 30 mai 2020
Comment continuer a vivre sa vie quand on est aidant ?

Samedi 27 juin 2020
Qu'est-ce qu'étre aidant ?

Résidence la Renaissance 04 91 30 58 00
17, boulevard PEBRE - 13008 Marseille larenaissance@orpea.net

L'acces est libre et gratuit, sans obligation d’assiduité.
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