Strasbour eu

eurométropole

Vous apportez

une aide réguliére

a l'un de vos proches

| en situation de maladie ou
de handicap quel que soit son 4ge :

Venez partager vos inten ons et réflexions, autour d’un café.

Journaliste/ Professtonnel C& () Café des

de santée/Etudiant .“:”R“Jﬁ’é‘kl'éﬁ aidants®

merci de contacter le service Santé et autonomie, ‘a. c‘
ligne info seniors et handicap : 03 68 98 51 15 0 S




Strasbourg.cu

eurométropole

2 SEMESTRE 2022

JUILLET
THEME : «PARTIR EN VACANCES, EST-
CE POSSIBLE ?»
- JEUDI 07 JUILLET
18HO0-19H>0 EN PRESENTIEL
+ MARDI 12 JUILLET .
17H>0-18H>0 EN VISIOCONFERENCE
« JEUDI 21 JUILLET
14H>0-16H00 EN PRESENTIEL

AOUT
IL NY A PAS DE RENCONTRES DU
CAFE DES AIDANTS

SEPTEMBRE ,
THEME : «JE ME SENS ISOLE-E ET/0U
INVISIZLE»
+ JEUDI 08 SEPTEMZRE
18HO0-19H20 EN PRESENTIEL
« JEUDI 15 SEPTEMBRE i
17H>0-18H>0 EN VISIOCONFERENCE
+ JEUDI 29 SEPTEMZRE
14H>0-16H00 EN PRESENTIEL

OCTOBRE
THEME : «ETRE JEUNE ET AIDANT-E,
QU'EN EST-IL DE MES PROJIETS ?»
- JEUDI 96 OCTOBRE
18HO0-19H>@ EN PRESENTIEL
« JEUDI 1> OCTOBRE .
17H>0-18H>0 EN VISIOCONFERENCE
+ JEUDI 20 OCTOBRE
14H>0-16H00 EN PRESENTIEL

NOVEMBRE ,
THEME : «PREPARER LENTREE EN
INSTITUTION »
+ JEUDI 10 NOVEMBRE
18HQ0-19H>0 EN PRESENTIEL
- JEUDI 17 NOVEMBRE )
17H2>0-18H20 EN VISIOCONFERENCE
+ JEUDI 24 NOVEMBRE
14H20-16HQ0 EN PRESENTIEL

3 o I () ALSACE

Collectivité européenne

” al ants

sans inscription
pour les rencontres en présentiel

Elles se déroulent
au Centre culturel Marcel Marceau
5 place Albert Schweitzer
67100 STRASBOURG

Transport en commun :
- Tram C, arrét Lycée Jean Monnet
- Bus 31, arrét Jean Jaures

Véhicule : Possibilité de stationnement

Lentrée se fait a l'arriére du batiment.

sur inscription
pour les rencontres en visioconférence
via le lien suivant:
https://grandest.mutualite.fr/
evenements/cafe-des-aidants-
strasbourg-3-2/

Ligne info seniors et handicap

\ 0368985115
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DECEMBRE
THEME : «AIDANT-E PAR AMOUR ET/OU
PAR DEVOIR>
- JEUDI 01 DECEMBRE
18HO0O-19H>@ EN PRESENTIEL
- JEUDI 08 DECEMBRE )
17H3>0-18H>0 EN VISIOCONFERENCE
« JEUDI 15 DECEMBRE
14H>0-16HO0 EN PRESENTIEL

Carsat

Alsace-Moselle




