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Rapport moral

7 ans de réflexion... et d’actions !

Par Florence Leduc, présidente de ['Association
Francaise des Aidants

Le rayonnement du projet politique et les activités de [’Association
Francaise des Aidants se sont développés depuis 7 ans, tout en maillant
le territoire, avec et pour les aidants mais aussi avec nos nombreux et
fideles partenaires.

Nous nous étions donné comme mission non pas de représenter les
aidants mais d’en parler. 7 ans aprés, les aidants parlent, sont autorisés a
parler d’eux, de leur situation a eux.

L’enjeu, aujourd’hui, et de continuer. Continuer a consolider la pertinence
de notre plaidoyer. Continuer a (re)connaitre ceux que nous appelons les
proches aidants. Continuer a réfléchir a la maniére de concilier la fonction
d’aidant et les autres domaines de la vie. Continuer a faire vivre des
partenariats nationaux et des partenariats locaux.

Et tout cela nécessite de faire en sorte que les aidants puissent trouver
sur leur chemin les lieux, les temps et les personnes qui pourront les
accompagner dans [élaboration des choix qui les concerne avec la
boussole de la capacité a agir.
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Rapport financier

7 ans d'évolution et... une année de stabilisation

Par Jean-Jacques Antelme, trésorier de ['Association
Francaise des Aidants

Les comptes de ['Association Francaise des Aidants pour ['exercice 2016 se présentent comme suit :
e Total du bilan : 314 k€ (234 k€ en 2015)
e Résultat de l'exercice (excédent) : 8,8 k€ (4 k€ en 2015)
e Produits d’exploitation : 595 k€ (502 k€ en 2015) ; dont 130 k€ au titre de la formation professionnelle
et 285 k€ de subventions (dans le cadre de partenariats)
e Charges d’exploitation : 565 k€ (521 k€ en 2015)
e Résultat d’exploitation : 31 k€ (-19 k€ en 2015)
e Report des ressources non utilisées : 38 k€ (71 k€ en 2015)
e Engagement a réaliser : -60 k€ (-48 k€ en 2015)

La trésorerie s’éléve a 56 k€. Elle permet de faire face aux engagements de ['association.

L'Association a su cette année équilibrer 'action Cafés des Aidants, ainsi qu'elle s'y était engagée.
L’Association Francaise des Aidants connait une forte évolution depuis 6 ans.

2017 sera a la fois une année de poursuite dans 'ancrage de son activité, en poursuivant le développement
des actions a destination des aidants (notamment avec le soutien de la Caisse Nationale de Solidarité pour
UAutonomie pour l'essaimage des Cafés des Aidants) et des professionnels, en élargissant loffre de
formation.

2017 sera également une année d’innovation, notamment par la mise en place d’'un programme de formation
a distance des proches aidants et un travail d'observation et d'analyse sur la place et le rdle des proches

aidants dans les programmes d'Education Thérapeutique du Patient (ETP).

Du point de vue de son organisation, 'Association Francaise des Aidants s’attachera cette année a lever des
fonds pérennes.
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L'année 2016 en chiffres

Plusde 13 000 aidants ont benéficié en 2016 des Cafés des Aidants, Ateliers Santé des Aidants,
Formation des Aidants et réponses personnalisées !

Plus de 40 prises de parole publiques a travers des rencontres
ministérielles, des interventions dans des colloques, etc.
130 Cafés des Aidants

30 Formations des Aidants

e
+

5 Ateliers Santé des Aidants

800 professionnels formés

6 salons grand public dans toute la France
150 articles de presse

290 746 pages vues sur www.aidants.fr
93 149 visiteurs sur www.aidants.fr

900 réponses aux questions d'aidants

Les événements clés de ['année 2016

Nouveau site Internet plus interactif et en réponse directe aux préoccupations des aidants
Réalisation d'une étude autour de la Santé des Aidants

Signature d'une convention avec la Caisse Nationale de Solidarité pour ['Autonomie (CNSA)
autour de la formation a distance des aidants

Lancement de ['étude d'impact des Cafés des Aidants

Amplification de la présence aupres des aidants
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L'expression d'un engagement

autour de la cause des aidants

L'Association Francaise des Aidants s'appuie sur de nombreux acteurs pour faire vivre son projet politique.
Les aidants, bien s(r, mais également des porteurs de projets locaux, des entreprises, des partenaires. Un
engagement autour de la cause des aidants expressif'!

Des engagements Q
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Un réseau d'adhérents
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281 personnes physiques et morales

Des partenaires

L'Association Francaise des Aidants poursuit son travail de partenariat en développant des liens avec tout
acteur sensible a la question des proches aidants.

L'Association Francaise des Aidants s'engage dans différents types de partenariats : des partenariats
d'influence, des partenariats d'action, des partenariats de réflexions partagées, etc.

Nos partenaires en 2016 : AG2R LA MONDIALE, Agence des aidants, Alliance Maladies Rares, BNP Paribas,
CELGENE, CNSA, FEDERATION ADESSADOMICILE, FEHAP, FNAAFP-CSF/LA CSF, Fondation Léopold Bellan,
Format Différence, Groupe CREPA, Intériale, IRCEM, IRP AUTO, KLESIA, Link Care Services, Mutualité
Francaise, Mutuelle des Douanes, ORPEA, PHARMODEL, PRO BTP, Réseau SPES, SIEL BLEU, UNA, UNADMR,
UNBM, UNR.Santé.

Des lieux d'expression

Dans des institutions, groupe de travail, colloques et salons

L'Association est intervenue en 2016 a plus de 70 reprises aupres d'institutions, dans des salons,
groupes de travail etc., comme par exemple :

Rencontre avec Pascale Boistard, secrétaire d’Etat chargée des personnes agées et de 'autonomie
Siege au Haut Conseil du Travail Social et au Haut Conseil de la Famille, de I'Enfance et de ['Age et
au Haut Conseil du Travail Social

Interventions lors de conférences : CCAH, Mutualité Francaise, MONALISA, Congrés de la Société
Nationale Francaise de Médecine Interne, etc.

Interventions auprés de salariés en situation d’aidant au sein d’entreprises

Présentation de ['association lors des séminaires des administrateurs de '’AGIRC-ARRCO
Participation avec ses partenaires et ses adhérents a des salons a Paris et en région (Salon des
Seniors, salon des Services a la personne, handica...)

Et bien d'autres encore !
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e Participation au "working group® Eurocarers (European Association Working for Carers)
autour des jeunes aidants

Cette participation en février 2016 a Hambourg en Allemagne a été 'occasion pour ['Association Francaise
des Aidants de rencontrer ses homologues Européens travaillant sur la question des jeunes aidants et de
relancer ses réflexions autour de ce sujet encore trés peu évoqué en France contrairement a nos voisins
européens.

e Adhésion au IACO (International Alliance of Carers Organisation)
L’Association Francaise des Aidants a rejoint le IACO pour y représenter la France.

IACO, International Alliance of Carers Organisation, est une association internationale (ayant le statut
consultatif aux Nations Unies) regroupant les grandes associations nationales d’aidants. Ses objectifs sont
les suivants :

e Permettre une compréhension globale et une reconnaissance du rdle essentiel des aidants vis-a-vis
de leur proche, des systemes du soin et de 'accompagnement et de la société

e Créer une voix forte et partagée pour les aidants

o Faciliter le partage d’expériences et de savoirs a travers le monde

o Militer au niveau international pour faire évoluer les politiques publiques et le droit afin que les
aidants aient une meilleure qualité de vie
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Des actions avec et pour les aidants

Vers la constitution d'un Réseau National de 200 structures
regroupant les trois activités du P6le Accompagnement des
aidants

Café des Aidants
@ Formation des Aidants

@ Atelier Santé des aidants @ @
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Cafés des Aidants

d’échanges, animés par un travailleur social et un psychologue ayant une expertise sur la question
des aidants. Ils sont ouverts a tous les proches aidants, quels que soient 'age et la pathologie de
A la personne accompagnée. Le Réseau national des Cafés des Aidants poursuit son développement
" en passant de 106 en 2015 a 130 Cafés des Aidants.

@ Les Cafés des Aidants sont des lieux, des temps et des espaces d'information, de rencontres et

abe

Les Cafés des Aidants 2016 en quelques chiffres
130 Cafés des Aidants conventionnés
106 porteurs de projets
Plus de 20 structures qui portent plusieurs Cafés des Aidants
150 porteurs de projets et co-animateurs de Cafés des Aidants formés
Nombre moyen de participants a un Café des Aidants : 8 personnes
91% des Cafés des Aidants sont mensuels
52% des Cafés des Aidants sont organisés par des acteurs du domicile, plateformes de répit ou Clic
65% des Cafés des Aidants sont organisés dans un Café, 30% dans des salles mises a disposition
par les municipalités
86% des porteurs de projets ont mobilisé plus de deux partenaires pour la mise en place de leur
Café des Aidants
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Formations des Aidants

L'Association Francaise des Aidants, par le biais de la signature d'un accord-cadre avec la Caisse

Nationale de Solidarité pour ['Autonomie (CNSA), et avec le soutien d’/AG2R LA MONDIALE, a concu
VPG parcours de formation a destination des proches aidants mis en place via un programme
it : : . L : . N

national. La Formation des Aidants a pour objectifs de se questionner et d'analyser les situations
vécues dans la relation au proche malade, en situation de handicap ou de dépendance afin de trouver les
réponses adéquates a ces situations. L'objectif est aussi de mieux connaitre et mobiliser les

ressources existantes prés de chez soi.

2016, ['année du déploiement :
Finalisation des mallettes remises aux porteurs de projets
2 appels a contribution avec prés de 100 réponses
30 sessions de Formation des Aidants (23 structures)
5 Formations de formateurs
60 formateurs formés
74 porteurs de projets formés

Ateliers Santé des Aidants

Les Ateliers Santé des Aidants sont des temps d'échanges et de mise en pratique autour de
l'impact de la relation d'aide sur la santé des aidants. L'action est entierement libre et ouverte
a tous les aidants, sans distinction liée a ['age ou a la pathologie du proche accompagné.

Bilan 2016 :
5 Ateliers Santé des Aidants portés par des adhérents Association Francaise des Aidants
10 Ateliers Santé des Aidants portés par des Unions Régionales de la Mutualité Francaise

Les temps forts du réseau

¢ Une offre de formations
Pres de 250 porteurs de projets, co-animateurs de Cafés des Aidants, Formateurs et Fils rouge des Ateliers
santé des Aidants ont été formés en 2016 pour étre toujours au plus prés des réalités et de la prise en compte
des aidants.

e La mobilisation autour de 'Assemblée Générale
En 2016, en amont de "Assemblée Générale, les membres du réseau ont été invités pour une matinée de
travail autour de la question «Enfants et jeunes aidants: et si on s’en parlait ? ». Cette matinée a été
l'occasion de réfléchir a la maniére dont cette thématique si délicate pouvait étre inscrite dans les pistes de
travail de ['Association Francaise des Aidants et de ses adhérents.

e Les 4®™ rencontres du Réseau national Cafés des Aidants ou les 1éres rencontres nationales
des adhérents porteurs de projets

Pour la premiére année, en 2016, ont été réunis les différents
porteurs de projets Cafés des Aidants, Formations des
Aidants, et Ateliers Santé des Aidants. Une belle journée de
bilan des actions, de partage d'expérience et sources
d'inspirations pour les différents porteurs de projets et
['‘équipe de ['Association Francaise des Aidants !
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La formation et la sensibilisation des professionnels

La formation a destination des professionnels

Les chiffres-clés de 'année 2016 .O q . ".

En 2016, 650 professionnels évoluant dans les secteurs de 'aide, de 'accompagnement et du soin ont
travaillé la thématique des aidants avec [’Association Francaise des Aidants.

Dans le cadre du Centre de formation

530 professionnels ont participé en 2016 a des actions de formation professionnelle continue
proposées par 'Association Francaise des Aidants.

Soit:
e 18 jours de formation mis en ceuvre en inter-établissements
e 51 jours de formation mis en ceuvre sur site en intra-établissement
e 16 jours de formation réalisés pour le compte d’organismes de formation partenaires Q

Qu’en disent les participants ? o0 o
e 90 % d’entre eux se déclarent tres satisfaits de la formation a laquelle ils ont participé "'
e 82 % estiment que la formation a répondu a leurs attentes
* 93 % des participants ont évalué les éléments travaillés en formation utiles a leur pratique
professionnelle

Dans le cadre d’actions de sensibilisation

120 professionnels et futurs professionnels ont été sensibilisés a la thématique des aidants en 2016
via :
e Des interventions réalisées dans des cursus de formation initiale (IFSI) et universitaires (DU,
Masters)
e Dateliers de travail organisés par des groupes de protection sociale et des fédérations de services
d’aide et de soin

En 2016, prés de 400 salariés d’entreprises ont participé a des conférences d’information sur la
conciliation de la vie d’aidant et de la vie professionnelle animées par ['Association Francaise des Aidants.

Les faits marquants de l'année 2016

2016 a été une année de poursuite et de déploiement de l'action du Péle Professionnels-Formation de
U'Association Francaise des Aidants, notamment de son Centre de formation.

Mailler les territoires de réflexions, de méthodes et d’outils

e En2016,62 % des formations se sont tenues en régions, dont 4 sessions réalisées en Outremer
(2 la Martinique et a la Réunion).
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e Une action d’envergure a été menée avec le Département du Pas-de-Calais ol 140
professionnels de services d’aide a domicile des territoires de I'Arrageois et de Lens-Liévin / Hénin-
Carvin ont été formés a la prévention et au repérage de ['épuisement des proches aidants.

e Des formations au Repérage de la Situation d’'un Aidant a partir de Uoutil ROSA ont été organisées
a Bordeaux, Lille, Nantes, Toulouse et Marseille.

e Plusieurs formations a la prise en compte des proches aidants dans 'accompagnement des
personnes en situation de handicap ont été réalisées dans le Sud-Ouest pour l'organisme de
formation associatif Format Différence (ASEI).

e Des formations ont été animées pour le Centre de formation de 'AGIRC ARRCO a destination
des professionnels de plusieurs groupes de protection sociale, acteurs incontournables de
l'accompagnement des proches aidants en France.

e L’Association Francaise des Aidants a mené en 2016 plusieurs actions avec la Direction
Régionale Lorraine Alsace du groupe AG2R La Mondiale. Un événement organisé a destination
des proches aidants et des professionnels sur le theme de la reconnaissance des aidants a été
réalisé le 13 octobre 2016 a Strasbourg. Quatre ateliers de sensibilisation sur la prise en compte et
l'accompagnement des aidants ont été mis en ceuvre & Nancy et a Strasbourg, auxquels ont
participé 44 professionnels de l'aide et du soin.

Diversifier les thématiques de formation dans la continuité du plaidoyer de 'association

De nouvelles thématiques ont été travaillées en formation en 2016, parmi elles :
e La prise en compte des proches dans I'accompagnement des personnes en fin de vie
e La prise en compte des proches dans les parcours de sortie d’hospitalisation

Des acteurs et des partenaires de différents horizons engagés avec 'Association Francaise des
Aidants pour la reconnaissance des proches aidants

Etablissements et services d'aide et de soin, structures de coordinations, caisses de retraite, groupes
de protection sociale, associations, entreprises ont sollicité 'Association Francaise des Aidants en
2016 pour la formation de leurs salariés. Par cette démarche, ils entendent contribuer a :

e Une plus grande prise en compte des proches aidants dans 'accompagnement des personnes en
situation de maladie ou de handicap, a tous les ages de la vie, dans une approche fondée sur
l'écoute, le dialogue et la concertation.

e Unaccompagnement des proches aidants s’inscrivant dans une approche émancipatrice, visant le
développement de la capacité a agir et cherchant a proposer sur les territoires des réponses pour
tous et des réponses pour chacun.
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Une présence dans les médias

Dans la presse, a la radio, a la TV

En 2016, 139 articles sont parus citant ['Association Francaise des Aidants et ses actions. Les résultats de
l'étude santé ont été trés largement relayés, les Cafés des Aidants et les Formations des Aidants sont
particuliérement repris dans la presse quotidienne régionale.

Les sollicitations des journalistes sont de plus en plus nombreuses au fil des ans.

- %o
Un nouveau site Internet S e om -
aidants ey

' iati i i - > & - P e cle |
En septembre 2016, I'Association Francaise des Aidants a lancé Pai il ST TN L TP
son nouveau site Internet. Orienté prioritairement vers les | ...
aidants, il permet aussi aux professionnels de trouver des | Notre projet politique Eiksgpciation
informations sur le soutien de ['Association pour mettre en | ===

Depuiz 32 création =n 2003, des Aidarts écoute e
asufisants,

place des actions ou se former. el

juste place au ssin de rotre s0SKE.

Interview de Florence Leduc, présidente

Dés sa mise en ligne, le nouveau site a connu un fort succés.
Les pages les plus visités sont les aides et ressources pour les
aidants, la carte interactive des actions, le projet politique et le
formulaire de contact.

Actualités

is - Rester ensemble
malgré la maladie d'Alzheimer

« Moyenne de visites par mois : 8 500 (contre 6500 en 2016)

« Moyenne du nombre de pages vues par mois : 25 000

e 93149 visites contre 78 058 en 2016 soit une augmentation de 20%

« En 2016, nous avons recu en moyenne 2,5 questions d'aidants par mail chaque jour.

Sur Twitter

L'Association poursuit sa présence sur Twitter (@AssoAidants).

Prés de 1000 abonnés (aidants, élus, services d'aides et de soins a domicile, établissements, cabinets de
conseil, groupes de protection sociale, mutuelles, journalistes, etc.)

Thématiques des tweets : actualités de ['association, réactions a ['actualité politique et relais d'information
sur le sujet des proches aidants

Sur Facebook

En 2016, I'Association Francaise des Aidants a ouvert sa page Facebook : @AssociationFrancaisedesAidants
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Une organisation engagée

au service du projet associatif

Un Conseil d’Administration

Le Conseil d’Administration de ['association est composé de proches aidants, de professionnels, d’acteurs
impliqués sur la thématique des aidants, reflétant ainsi la diversité des problématiques rencontrées par les
proches aidants. Chaque administrateur suit des dossiers spécifiques, en lien avec 'équipe salariée.

Composition du Conseil d’Administration, au 31 décembre 2015 :

e Florence Leduc, présidente

e Jean-Jacques Antelme, trésorier

e Murielle Jamot, secrétaire

e Vlinka Antelme, administratrice

e Coralie Cuif, administratrice

e Evelyne Ducrocq, administratrice
e Francoise Frégeac, administratrice
e Christine Garcin, auditrice libre

e Patrick Gimenez, administrateur

e Luc Heid, administrateur

e Laurent Hirsch, administrateur

e Marie-Christine Noan, administratrice
e Blandine Orellana, administratrice
e Dalila Rahmani, administratrice

e Francoise Sariban, administratrice
e Frédéric Woné, administrateur

Un Conseil d'Orientation et de Réflexion

Le Conseil d'Orientation et de Réflexion a pour objectif de mener une réflexion collective sur les différents
programmes d’action de 'association afin de formuler des préconisations pour leur élaboration et leur mise
en ceuvre. |l est composé de :

e Josiane Astolfi, aidante

e Patricia Auzas, anthropologue (membre de ['équipe pédagogique)

e Aurélie De Andrade, juriste et médiatrice (membre de ['équipe pédagogique)

e Matthieu Elgard, philosophe (membre de ['équipe pédagogique)

e Franck Guichet, sociologue (membre de ['équipe pédagogique)

e Brigitte Hasler, consultante-formatrice (membre de ['équipe pédagogique)

e Florence Leduc, présidente de ['‘Association Francaise des Aidants

e Jérome Pellissier, gérontologue

e Véronique Péron, ergothérapeute

e Héléne Rippoli, aidante

e Viridiana Roumeau, chargée des actions de prévention a8 CASSIOPEA (réseau national des Cafés des
Aidants)

e Alain Rozenkier, sociologue

e Frédéric Woné, médecin, président de CASSIOPEA (réseau national des Cafés des Aidants)

e Les membres de ['‘équipe salariée de ['Association Francaise des Aidants
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L’Association Francaise des Aidants est animée par une équipe de six personnes :

. Elodie Jung, directrice de l'association
. Charlotte Lozac’h, responsable du Pdle « Professionnels -
Formation »
. Aurélie Matignon, responsable du péle « Accompagnement
des aidants - Communication »
- Sébastien Coraboeuf, chargé de mission « Formation
des aidants »
- Giulia Crosetto, chargée de mission « Santé des
Aidants »
. Caroline Bonne, chargée du suivi des programmes
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Perspectives 2017

Formation a distance des aidants
- —— _ En septembre 2017, I'Association Francaise des Aidants
idants 4. proposera son programme de Formation des Aidants en

n ligne soutenu par la Caisse Nationale de Solidarité pour

['Autonomie (CNSA).

Notre programme de Bienvenue
formation en ligne o ) ) )
R Ouverte gratuitement a tous les aidants, la Formation des

A A e S e Aidants en ligne est une déclinaison de son programme de
I Formation des Aidants en présentiel. Elle a pour objectifs

de se questionner et d'analyser les situations vécues dans la

relation au proche malade, en situation de handicap ou de

Carnet de bord
Module 1

Module 1 : Quand la maladie, le handicap
ou la dépendance simmisce dans la relation

..
'& au proche
Mes réponse du 30/05/2017

Becommencer TacwGer dépendance afin de trouver les réponses adéquates. L'objectif
odule 21 e st o e, est aussi demieux connaitre et mobiliser les
besoins, des attentes et des limites @ .

,o ressources existantes.

lii?
Module 3 La relation au quotidien avec son Formation
proche

COMMENCER

Module 5

Brigitte HaslEf Ma journée type -
e

Rendez-vous en septembre 2017 sur
www.formation.aidants.fr

Etude d'impact des Cafés des Aidants

Face au déploiement des Cafés des Aidants (20 réalisations en 2012 contre 130 fin 2016), 'Association
Francaise des Aidants a souhaité évaluer le dispositif pour comprendre et mesurer les effets sur les
aidants et les autres parties prenantes. L’étude réalisée entre octobre 2016 et mars 2017 par le cabinet
KIMSO, s’appuie sur 11 observations de Cafés des Aidants, 50 entretiens conduits sur le terrain avec des
aidants, des animateurs, des porteurs de projets et des partenaires et enfin sur un questionnaire diffusé a
ensemble des Cafés, qui a recueilli 240 réponses, soit 35% des aidants bénéficiaires.
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Des leur premiére participation, le plus marquant pour les participants est le sentiment de reconnaissance,
et le fait de réaliser qu’ils ne sont « pas seuls a vivre cette situation » déclarent 87% d’entre eux. De
maniére générale, 61% des participants révélent que les échanges leur apportent du réconfort. La
convivialité et le soutien sont aussi des mots qui ressortent largement des verbatims.

L’étude montre que le Café des Aidants et sa fréquentation dans le temps permet aux aidants de développer
leur capacité d’agir, de « mieux vivre leur situation d’aidant » pour 72% d’entre eux et pour 43% d’avoir
recours a des activités pour eux, ce qu’ils ne s’autorisaient pas toujours avant leur venue aux Cafés.

Les 2/3 des aidants déclarent que la relation avec leur proche s’est améliorée depuis leur participation
aux Cafés des Aidants, et qu'ils font appel plus facilement & des professionnels extérieurs pour les
accompagner.

Pour les professionnels qui animent et portent les Cafés des Aidants, cela leur permet de développer des
connaissances et des pratiques pour une meilleure prise en compte des aidants dans leur structure et
de maniére plus générale sur leur territoire.

Le fruit d’'un partenariat avec AG2R LA MONDIALE

Cette étude d'impact a été rendue possible grace au partenariat avec AG2R LA MONDIALE. Le Groupe a ainsi permis
a l'Association Francaise des Aidants de bénéficier d'un accompagnement stratégique sur le long terme permettant
le changement d’échelle. Initié il y a quatre ans, ce partenariat visait a déployer le concept Café des Aidants sur
l'ensemble du territoire en passant de 20 a 100 Cafés des Aidants, et étre ainsi en mesure de permettre a la majeure
partie de la population aidante de France d’avoir accés a un service de qualité et de proximité.

Avec le soutien de la Direction Générale de la Santé, ['Association Francaise des Aidants méne sur l'année
2017 un travail d'observation et d'analyse sur la place et le r6le des proches aidants dans les programmes
d'Education Thérapeutique du Patient (ETP). Dans l'objectif de favoriser leur prise en compte dans les
programmes chaque fois que celle-ci s'avere nécessaire, prés de 40 entretiens téléphoniques ont été réalisés
aupres d'acteurs impliqués et deux ateliers d'échanges ont été organisés a Grenoble et Paris pour élaborer
de facon concertée des reperes sur les modalités de cette prise en compte. Ce travail a été mené avec 'appui
du philosophe Matthieu Elgard dans une approche transversale (quels que soient ['dge, la maladie ou le
handicap de la personne accompagnée) et dans une dynamique partenariale rassemblant des adhérents de
['Association Francaise des Aidants, plusieurs associations nationales (France Alzheimer, France Parkinson,
UNAFAM) et de nombreux acteurs de l'aide et du soin.

L’Association Francaise des Aidants depuis 2016 a consolidé ses réflexions autour de la problématique des
jeunes aidants. En termes de réalisation, L'Association Francaise des Aidants et le réseau SPES ont été
conviés a la CNSA pour présenter a leurs collaborateurs et a d’autres institutions présentes cette question
des jeunes aidants. Une rencontre entre Florence LEDUC, Présidente de 'Association Francaise des Aidants
et Genevieve AVENARD, Défenseure des Droits des enfants, spécifique autour de cette problématique des
jeunes aidants a également été organisée. Enfin, 'association a participer & Hambourg a un working day
avec les autres membres d’Eurocarers sur les jeunes aidants.
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Les travaux sur ce sujet se poursuivent en 2017 avec un comité d’experts qui a rassemblé des acteurs
institutionnels et associatifs.

En octobre 2017, I'Association présentera en table ronde au 7°™ congrés international des aidants
(Adelaide - Australie) les résultats de ['étude d'impact des Cafés des Aidants ainsi que son rapport sur la
santé des aidants. Cet événement regroupe tous les deux ans plus de 1 000 participants du monde entier.

L'Association Francaise des Aidants poursuit son travail d'échanges de pratiques et de lobbying avec
Eurocarers (European Association Working for Carers) en participant régulierement a des "working

group” thématiques et au "policy workingGroupe” plus orienté vers des actions de lobbying.

L'association poursuit ses collaborations avec IACO (International Alliance of Carers Organisation) et
participera a son Assemblée Générale en octobre 2017 (Adelaide - Australie).

L'Association Francaise des Aidants va connaitre en 2017 un changement de direction avec ['arrivée en juillet
d'une nouvelle directrice.

Association Francaise des aidants | Rapport d'activité 2016 18



Association Francaise des

S ¥ aidants

Association Francaise des aidants
250 bis, boulevard Saint-Germain 75007 PARIS
www.aidants.fr - aide@aidants.fr



