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Parler des aidants et de leur contribution majeure a ['humanité : la premiére
édition de la Biennale des Aidants, qui s'est tenue en décembre 2013 a

. '\L permis de mettre en lumiere, de débattre et de réfléchir ensemble a cette
question du role et de la place des aidants dans la société, dans les
territoires, dans le monde !

Faire parler les aidants : 'enquéte menée en 2013 leur a donné la parole. Et

cela a dit beaucoup de choses. Tantdt les difficultés, tantdt les richesses. Et
. beaucoup, beaucoup de témoignages.

En parler ! Au travers de notre projet politique et nos réalisations telles que

les Cafés des Aidants, le Centre de formation, c'est toujours [‘ambition de
['Association Francaise des aidants.

Des perspectives, des développements a poursuivre en 2014. Pour continuer,
ensemble, a prendre la parole !

Florence Leduc,
Présidente de ['Association Francaise des aidants
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Présentation de ['’Association Francaise des aidants
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Depuis sa création en 2003, 'Association Francaise des aidants écoute et porte la parole des aidants. Face
a une prise en compte de leur situation encore insuffisante, voire négative ou parfois méme
condescendante, elle milite pour que les aidants soient pris en considération dans leur juste rdle et a leur
juste place.

Q Qo O

Forte de son réseau de partenaires dans toute la
France, elle propose :

Les Cafés des aidants
Ouverts a tous les aidants, les Cafés des aidants sont des temps et des lieux d'échanges Q
et de rencontre. Animés par des professionnels, ils permettent de trouver des réponses -5

a ses questions et des clés pour mieux vivre sa situation d'aidant ° Q!" g

i? i. » Un Centre de formation

. . A destination des professionnels et des proches aidants, les formations visent & permettre
o O' e 3 chacun de trouver sa juste place avec les personnes accompagnées et d'étre reconnu
. i ' dans son réle.

Un réseau d'acteurs mobilisés

Nombre d’acteurs sont engagés dans l'accompagnement des personnes en Q Q Q
difficulté de vie et de leurs aidants. Des actions en partenariat sont menées pour o iiii * o
® o0

i

que les forces de chacun soient réunies et que les aidants puissent trouver des o R
réponses concrétes et diverses prés de chez eux et en fonction de leurs besoins .
(information, soutien, santé, temps pour soi, ...).
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L'année 2013 en chiffres

35 prises de parole publiques au travers de rencontres ministérielles,
d'interventions dans des colloques, de partenariats, etc.

63 Cafés des aidants
300 professionnels formés

1100 répondants a l'enquéte nationale a destination des aidants
200 participants a la Biennale des Aidants

7 salons grand public dans toute la France
62 articles de presse
4 communiqués de presse

41 100 visites sur www.aidants.fr

360 réponses aux questions d'aidants par mail

Des chiffres sur les aidants Q

l;l *
L’Association Francaise des aidants a lancé une enquéte, de juin a octobre 2013, .
afin d’identifier la vision des aidants de leur réle vis-a-vis de leurs proches et

la perception du regard que la société porte sur eux. Ci-dessous les principaux résultats :

- 77 % des aidants pensent qu'il est important qu'ils soient reconnus par la société

- 77 % des aidants déclarent ne pas s'étre posé la question de la raison pour laquelle ils sont
devenus aidants

- 62 % des aidants se sentent reconnus et soutenus par leur entourage mais ne souhaitent pas
étre percus comme des héros (28%)

- 70 % des aidants déclarent avoir tres peu ou pas du tout de tempos libre et 45% d'entre eux
n'ont jamais fait appel a l'accueil temporaire

- 64 % des aidants estiment qu'il y a du positif dans la relation d'aide

- 1 aidant sur 3 estime que les professionnels les sollicitent trop

- 73 % des aidants en emploi considerent que l'entreprise a un rdle a jouer

Pour consulter les résultats complets : www.aidants.fr.
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s tAssoclation

Des adhérents

L’Association Francaise des aidants compte 137 personnes physiques ou morales adhérentes (dont les
structures porteuses de Cafés des Aidants), en 2013.

Des bénévoles

Plusieurs bénévoles contribuent aux activités menées par l'association.

Conseil d’Administration

Le Conseil d’Administration de ['association est composé de proches aidants, de professionnels, d’acteurs
impliqués sur la thématique des aidants, reflétant ainsi la diversité des problématiques rencontrées par
les proches aidants. Chaque administrateur suit des dossiers spécifiques en lien avec 'équipe salariée.

Composition du Conseil d’Administration, au 31 décembre 2012:

LEDUC Florence Présidente

ANTELME Vlinka Trésoriere

JAMOT Murielle Secrétaire

BOIVIN Stéphanie Administratrice
DUCROCA Evelyne Administratrice
GIMENEZ Patrick Administrateur
HEDIN Philippe Administrateur
HEID Luc Administrateur
HIRSCH Laurent Administrateur
ORELLANA Blandine Administratrice
SARIBAN Francoise Administratrice

Equipe de permanents

L’Association Francaise des aidants est animée par une équipe de quatre personnes :
- Elodie Jung, responsable de l'association
- Giulia Crosetto, chargée de mission
- Charlotte Lozac’h, chargée de projet « Centre de formation »
- Aurélie Matignon, chargée de projet « Cafés des Aidants »
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dans des COllOQUES, des groupes de travail

Dans des colloques

L'Association est intervenue dans pres de 25 colloques et évenements en 2013, comme par exemple :

- Au CODERPA de Paris

- A la Fondation Espagnole de la Dépendance

- A la sous-commission du Barreau de Paris « Les protections des majeurs vulnérables »
- A la conférence du GRATH

- Au colloque organisé par KLESIA sur la conciliation vie d’aidant-vie professionnelle

- A la Croix-Rouge lors de leur journée sur les Haltes Répit Détente Alzheimer

Dans des groupes de travail

- Participation a latelier « Formation des aidants » animé par la FEGAPEI, mis en place dans le
cadre de la Mission Acceés aux Soins des Personnes Handicapées, confiée a Pascal Jacob

- Participation au groupe de travail «Avancée en age des personnes handicapées », piloté par
Patrick Gohet

- Participation a latelier « L’aide aux familles et aux proches », dans le cadre de ['élaboration du
schéma départemental de soutien a 'autonomie des personnes agées et handicapées 2013-2017
du Conseil général des Hauts-de-Seine.

- Participation au groupe de travail Aidants et usagers dans le cadre de la Silver Economie, piloté
par UNA.

- L’association a été sollicitée par TANESM dans le cadre de la mise en place de leur groupe de
travail en vue d’'une recommandation de bonnes pratiques en matiére de prise en compte des
aidants.

- Participation a la premiére réunion en vue de la mise en place du futur Plan Maladies Neuro-

Dégénératives Q
.09 . Q
® o i @

Lors des débats portant sur la loi Autonomie

- Sollicitations dans le cadre de la concertation pour le projet de loi d'orientation et de
programmation pour 'adaptation de la société au vieillissement
- Rencontre avec Michele Delaunay, ministre déléguée aux Personnes Agées et a 'Autonomie
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ax Cafés des aidants

Le réseau National des Cafés des aidants

Ouverts a tous les aidants, les Cafés des aidants sont des temps et des lieux d’échanges et de rencontre.
Animés par des professionnels, ils permettent de trouver des réponses a ses questions et des clés pour

mieux vivre sa situation d’aidant.

Le réseau national des Cafés des aidants poursuit son développement passant en 2013 de 30 a plus de 60
réalisations avec un fort investissement des porteurs de projets locaux (Conseils Généraux, MDPH, CCAS,
CLIC, services d'aide et de soins a domicile, établissements, réseaux de santé...).

I 62 Cafés des aidants conventionnés au 31 décembre 2013
B 27 Cafés des aidants en projet au 31 décembre 2013
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Département ville Departement (prajet)  Ville
2A - Corse-du-Sud Porto-Vecchio 06 - Alpes-Maritimes Nice

03 - Allier Moulins-Yzeure 13 - Bouches-du-Rhone Marseille

13 - Bouches-du-Rhone Marseille 8 14 - Calvados Lisieux

25 - Doubs Audincourt 16 - Charente Angouléme

29 - Finistere Montagnes Noires 25 - Doubs Besancon

33 - Gironde Bordeaux : Mérignac 24 - Dordogne Périgueux

35 - llle-et-Vilaine Rennes : Chantepie 26 - Drome Valence

35 - Ille-et-Vilaine Rennes : Pont-Péan 31 - Haute-Garonne Comminges

38 - Iseére Grésivaudan 35 - llle-et-Vilaine Dinard

38 - Isere Saint-Marcellin 38 - Isere Porte des Alpes
38 - Iseére Grenoble 38 - Isere Plateau du Vercors
42 - Loire Saint-Etienne : La Talaudiére 45 - Loiret Pithiviers

45 - Loiret Orléans : Loire-Beauce 50 - Manche A préciser

49 - Maine-et-Loire Seiche-sur-le-Loir 59 - Nord Lille

49 - Maine-et-Loire Beaufort-en-Vallée 60 - Oise Chantilly

57 - Moselle Thionville 67 - Bas-Rhin Strasbourg

57 - Moselle Rombas 74 - Haute-Savoie Annecy

61 - Orne Flers 74 - Haute-Savoie Genevois

62 - Pas-de-Calais Arras 75 - Paris Paris 4/5

62 - Pas-de-Calais Carvin 75 - Paris Paris 11

62 - Pas-de-Calais Lens/Liévin 75 - Paris Paris 17/18

62 - Pas-de-Calais Sainte-Catherine 76 - Seine-Maritime Rouen

62 - Pas-de-Calais 77 - Seine-et-Marne Meaux

Vitry-en-Artois

62 - Pas-de-Calais

Bapaume

62 - Pas-de-Calais

Marquise (Boulogne-sur-Mer)

62 - Pas-de-Calais

Saint-Martin de Boulogne

62 - Pas-de-Calais

Boulonnais-Itinérant

62 - Pas-de-Calais Argues

62 - Pas-de-Calais Nielle-les-Blequin
64 - Pyrénées-Atlantiques ~ Pau: Theze

69 - Rhone Lyon g

71 - Sadne-et-Loire

Paray-le-Monial

74 - Haute-Savoie

Thonon-les-Bains

75 - Paris Paris 15/16

75 - Paris Paris 6/14

75 - Paris Paris 13

75 - Paris Paris 9

75 - Paris Paris 12/20

77 - Seine-et-Marne Lagny-sur-Marne
77 - Seine-et-Marne Melun

78 - Yvelines Meulan en Yvelines
80 - Somme Montdidier

80 - Somme Péronne

83 - Var Hyeres

83 - Var Gareoult

91 - Essonne Athis-Mons

92 - Hauts-de-Seine Antony

92 - Hauts-de-Seine Colombes

92 - Hauts-de-Seine Villeneuve-la-Garenne
92 - Hauts-de-Seine Vanves

93 - Seine-Saint-Denis Drancy

93 - Seine-Saint-Denis Montreuil

93 - Seine-Saint-Denis Noisy-le-Grand
93 - Seine-Saint-Denis Bagnolet

94 - Val-de-Marne

Vitry-sur-Seine

94 - Val-de-Marne

Saint-Maur-des-Fossés

95 - Val d’Oise Louvres

95 - Val d’Oise Survilliers

95 - Val d’Oise Neuville-sur-Oise
95 - Val d’Oise Argenteduil

95 - Val d’Oise Villiers-le-Bel

971 - Guadeloupe

Basse-Terre
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78 - Yvelines

Poigny-la-Forét

84 - Vaucluse

Orange : Courthezon

92 - Hauts-de-Seine

Garches/Celles Saint-Cloud

92 - Hauts-de-Seine

Nanterre




Nous développons des modules de formation destinés aux animateurs des Cafés des aidants, afin de porter
le label « Café des aidants », développer une identité commune et garantir une cohérence de la démarche
sur I'ensemble du territoire national.

La volonté de développer cette identité commune passe bien évidemment par les particularités de chacun,
et ces rencontres sont aussi un moyen pour échanger sur les pratiques. Ainsi, cela permet de faire évoluer
le contenu des Cafés des Aidants en fonction des ouvertures apportées par les animateurs, des besoins
exprimés par les aidants, de ['évolution des pratiques professionnelles, ou encore de la prise en compte de
la question des aidants par la société civile.

92 personnes ont été formées en 2013 sur les thémes suivants:

- Module initial : Animer un Café des Aidants (5 sessions)

- Accueillir des aidants aux profils différents dans un Café des Aidants

- Prendre en compte des aidants en situation de crise au sein d’'un Café des Aidants
- Valorisation et communication autour du dispositif Café des Aidants

- Approfondir et mettre en mots les thématiques des Cafés des Aidants

- Echanges et analyse des pratiques d’animation d’'un Café des Aidants

S

Des outils sont a disposition des membres du réseau sur le site internet. En 2013, de - O
nouveaux outils ont été proposés: ‘
- Fiche pratique : Choisir ses thématiques (réalisé a l'issue d’une formation)

- Fiche thématique : Qu’est-ce qu’étre aidant ?

- Fiche thématique : Les relations avec les professionnels ; trouver sa place, trouver un équilibre

o Organisation des 1% rencontres du réseau national

Organisation d’'une demi-journée de travail la veille de la Biennale des Aidants :
- Présentation de la journée et tour de table
- Etat des lieux et bilan du dispositif
- Echanges sur les outils et les perspectives de développement du réseau
- 4 ateliers (Aider a tous les dges de la vie ; Etre aidant et en santé ; Etre aidant et continuer sa vie
professionnelle ; Aidant, professionnel et personne accompagnée : la juste place de chacun)

Q e La mobilisation autour de 'Assemblée Générale
oe . [ ] . [ ]

O

® 000 ® g invité pour une matinée de travail autour de la question «Etre aidant: et
M apres ? ».

]
i ® e En 2013, en amont de 'Assemblée Générale, les membres du réseau ont été
2 el
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wvec le Centre de formation

Le Centre de formation de ['Association Francaise des aidants s’adresse aux proches aidants et aux
professionnels pour que chacun trouve sa juste place avec la personne accompagnée et soit reconnu dans
le role qui est le sien.

e

J
La formation a destination des aidants -

En 2013, le Centre de formation a:

e Formé des professionnels travaillant avec le réseau Gérontologie Alzheimer de Guyane a
['animation d'actions de formation a destination des aidants.

e Initié, en collaboration avec un SESSAD de Seine-et-Marne (77), la proposition de modules de
formation aux parents des enfants accompagnés par la structure.

e Construit un module de formation complémentaire aux 5 modules déja proposés. Consacré a la

thématique de la conciliation de la vie d'aidant et de la vie professionnelle, il a vocation a étre
proposé au sein des entreprises engagées sur cette thématique.

La formation a destination des professionnels

En 2013, le Centre de formation a:

e Formé pres de 200 professionnels de [‘aide et du soin exercant a domicile et en établissement, tant
dans le secteur de la gérontologie que du handicap.

e Animé, en partenariat avec le Conseil Général de ['Ardéche, une journée d'analyse de la pratique
pour des professionnels et des bénévoles engagés dans des actions d'accompagnement des
aidants.

e Organisé son premier petit-déjeuner sur le théme : "Personnes accompagnées, proche aidant et
professionnel : quelle place pour chacun ?*

e Réuni les membres de son équipe pédagogique, professionnels et chercheurs de différents
horizons, pour un séminaire dédié a une réflexion sur la prise en compte des aidants dans
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l'accompagnement des personnes en difficulté de vie. Pourquoi et comment en faire un objet de
formation professionnelle ? Telles étaient les questions au programme de ces journées.

e Enrichi son offre de formation de 7 nouveaux programmes :

- Prévenir les situations a risque de maltraitance

- Questionnement éthique et prise en compte des aidants dans l'accompagnement des
personnes fragilisées

- Les outils de la gestion des conflits entre personnes accompagnées, aidants et équipes
professionnelles

- Repérer la situation d’'un aidant a partir d’un outil (ROSA)

- Concevoir et mettre en ceuvre une action d’accompagnement des aidants

- Animer une action collective d’accompagnement des aidants

- Les aidants et les mesures de protection juridique

Concu comme un support a la pratique professionnelle, cet outil informatisé permet :

- D’explorer avec laidant sa situation de facon structurée et dans ses différentes
dimensions

- De réaliser une synthése reprenant les informations recueillies avec l'aidant sur sa
situation

- D’identifier avec l'aidant les réponses ajustées a sa situation

- De réaliser, si besoin est, un suivi avec 'aidant de sa situation

L'outil ROSA est laissé a disposition des professionnels de ['accompagnement et du soin, a condition qu'ils
aient été formés a son utilisation.
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:la Biennale des Aidants

A loccasion de son 10°™ anniversaire, 'Association Francaise des aidants a organisé la premiére édition
de La Biennale des Aidants. Une journée centrée sur la contribution des proches aidants, qui a réuni plus de
200 acteurs impliqués sur cette thématique. Des aidants, des professionnels, des membres du réseau des
Cafés des Aidants et des acteurs divers, se sont réunis pour réfléchir a la réalité de l'implication auprés d’un
proche et élaborer ensemble des propositions visant a améliorer la prise en compte et 'accompagnement
des proches aidants.

Une journée pour plus, pour se fonder ensemble, car nous ne sommes pas trop de tous!

ont rythmé la journée : les aidants dans la société, dans les territoires et dans le
monde. Les éclairages de ['économie, de la santé publique et de la philosophie ont montré que cette
question des aidants constitue un véritable sujet de société. Des acteurs de terrain ont démontré que
lorsque l'on parle des aidants, il est question de parler du vivre ensemble. Enfin, un tour du monde (Afrique,
Amérique du Nord, Asie, Europe) a permis de souligner le caractére transfrontalier de ces solidarités qui
font société.

La réflexion a été enrichie par autour des sujets sur lesquels I'Association travaille
depuis longtemps

« Aider a tous les ages de la vie » car aider un proche est un sujet de société transversal, peut
nous concerner tous, a tous les ages de la vie et sans distinction culturelle.
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« Etre aidant et en santé » car étre aidant est une histoire de conciliation entre 'accompagnement
quotidien de son proche et sa propre santé

« Etre aidant et continuer sa vie professionnelle » car étre aidant c'est aussi histoire de concilier
'accompagnement quotidien de son proche, garder le lien a la société, et conserver son activité
professionnelle.

« Aidant, professionnel et personne accompagnée: la juste place de chacun» car trouver sa
place dans un entourage qui souvent s’avére complexe est indispensable pour rendre meilleures
les conditions d'accompagnement.

Les partenaires qui ont contribué a la réussite de cet événement sont Intériale, Crédit Agricole Assurances,
Mutualité Francaise, Réseau SPES, UNA PARIS.

e Publication des actes filmés : en collaboration avec l'association Aigue Marine, une vidéo de la
journée a été réalisée. Elle est disponible en ligne sur notre site internet www.aidants.fr.

e Publication des actes écrits : a l'issue de la Biennale des actes écrits ont été élaborés et sont
disponibles en ligne sur notre site internet www.aidants.fr.
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avec nos partenaires

L'Association Francaise des aidants souhaite travailler en partenariat avec les acteurs impliqués sur la
thématique des aidants, avec pour objectif de faire en sorte que les proches aidants puissent trouver dans
['association les réponses existantes.

e AG2R LA MONDIALE
Dans le cadre de la convention de partenariat signée en mars 2012 pour une durée de 3 ans, AG2R
LA MONDIALE accompagne ['Association Francaise des aidants dans sa stratégie de
développement, par un soutien financier et un appui méthodologique.

e ADMR: partenariat portant sur le développement conjoint d'initiatives locales.

e Alliance Maladies Rares : réflexion sur la prise en compte et 'accompagnement des aidants de
personnes atteintes de maladies rares.

e Crédit Agricole Assurances : partenariat autour des problématiques rencontrées par les salariés
en situation d'aidant, participation au jury de leur appel a projet, parrainage de la Biennale des
Aidants.

e Intériale : convention de mécénat.

e KLESIA : accompagnement dans les réflexions menées autour de la thématique des aidants et plus
précisément sur ['organisation d’un espace des aidants au sein du Village Handicap et Dépendance
et des Rendez-vous de la Solidarités autour de la question «Conciliation vie d’aidant-vie
professionnelle ».

e Link Care Services : partenariat sur les questions liées aux nouvelles technologies.
e Malakoff Médéric : conseil sur la mise en ligne d’un site Internet dédié aux proches aidants.

e Mutualité Francaise: réflexion et mise en ceuvre d’actions sur la thématique de la santé des
aidants.

e PRO BTP: poursuite du partenariat autour de différentes actions (carte d’urgence de ['aidant, VRF,
Cafés des aidants).

e Réseau SPES: travail sur la prise en compte et 'accompagnement des enfants et des jeunes
personnes en situation d’aidant.

e SIEL BLEU : partenariat autour de la santé des aidants.

e UNA PARIS : développement d’actions communes a destination des aidants.

Des rencontres et des réflexions partagées avec ['Association France Parkinson, ['Association Monsieur
Vincent, BNP Paribas, la Croix-Rouge, la Fondation les Amis de ['Atelier, la Fondation Léopold Bellan, la
Mutualité Sociale Agricole, ['Union Nationale des Bistrot-Mémaoire, etc.
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dans la pI‘eSSB, sur le Site Internet, etc.

Dans la presse

e Revue de presse: 62 articles (20 en 2012)

e Communiqués de Presse:
- L'Association Francaise des aidants réagit au sondage réalisé par OpinionWay pour ['Observatoire de
la Santé - Le Figaro (6 mai 2013)
- L’Association Francaise des aidants toujours plus en présence auprés des aidants (27 juin 2013)
- LADMR et ['Association Francaise des aidants, partenaires pour améliorer la reconnaissance du réle
des aidants et les accompagner au quotidien (2 septembre 2013)
- Les aidants souhaitent étre reconnus dans leur contribution a 'humanité (11 décembre 2013)

Au plus pres des aidants dans des salons

e Une premiére participation au Salon des Seniors a Paris en avril 2013

e Un partenariat national avec les Salons Autonomic
Constitution d'un espace des aidants sur chaque salon en région en partenariat avec des structures
locales (Lyon en juin 2013 - Rennes en septembre 2013 - Lille en décembre 2013)

e Handicap et Dépendance - Klésia a Paris en novembre 2013

e Colloque AgeVillage a Paris en novembre 2013

e La poursuite du partenariat avec le Salon des Services a la Personne et la participation au "Village
aide aux aidants" a Paris en décembre 2013

Aupres du grand public dans la rue...

| L , . . . .
Réalisation d'un micro-trottoir afin de connaitre la vision

= =
I = " Ref!"d!‘ern Bl | du grand public sur les aidants autour de 3 questions:

I & ogl | - Selon vous qui sont les aidants ?
I P .. - - Pouvez-vous donner 3 mots que vous associez au réle
m_[rottoiry g d'aidant ?
r- " " I 2 " - Si vous étiez au pouvoir, que feriez-vous pour les aidants ?
n L

Pour voir la vidéo : www.aidants.fr et sur Youtube.
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Sur le site Internet

www.aidants.fr 41161 visites (augmentation de 150% par rapport a 2012)
30 questions par mois sur le site Internet

-.b

Avec une nouvelle charte graphique

%o o=@
2 £ Association Francaise des
by

e Un nouveau logo: AIDANTS  —» , o
8 ‘W ¥ aidants

¢ Un slogan: Les aidants, parlons-en'!

e Une nouvelle charte graphique : La déclinaison des personnages du logo sont désormais mis en
scéne pour illustrer les activités et les themes abordés par ['association.

Q.
J
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Bilan financier

SOFIDEEC
ﬁAKER TILLY
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ATTESTATION DE PRESENTATION
DES COMPTES ANNUELS

Dans le cadre de ln mission de Préseotation des comptes annuels de
I"Associntion Frangaisc des Aidants

pour l'exercice du 1 Janvier 2013 au 31 décembre 2013 ¢t conformément aux termes de
netre Jettre de mission en date du 30 octodre 2013, nous avons effectué Jes diligences
prévues par les normes de Présentation définics par I'Ordre des Expents-Comptables.

A la date de nos travaux, qui ne constituent pas un audit ¢t 4 Issue de coux-cl. nous
wuvons pas redevé d'éléments remettant en cause la cobérence et In vraisemblance des
comnptes annuels,

Les comptes annuels Ci-joints, qui comportent 16 pages, se caractérisent par les données
suivantes :

- Total du bilan 418964 €
- Produits d"exploitation 340403 €
- Excédent 2207 €

Fuit & Paris, le 25 Avril 2014
Pour SOFIDEEC Baker Tilly

! /'_'-\\
o

-

Halima BENSALAH

Espert-comptable,
Commisaire aux compies, Associde

1M bosderand Vaussieann TIORS PARIES - TEL 33 (051 42 99 66 44 ¢ Fax A9 (010 42 B8 A A5 . Bl o epntsctaesadideoc b
SA a0 vapns do LA 00 € - BCS Fariy I 652 D50 21 - SINET 042 0% 238 SOUIN - NAF €920 2 - N Pocal PR AK 4%2 159 210
Membory Isdrpemdant Jde Baber filly Franan ol de Habhvur Tilly Internastionngl
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en 2014

Programme Santé des Aidants

En convention avec la Direction Générale de la Santé (DGS), ['Association Francaise des

.? + aidants a donné le jour au projet "La santé des aidants : parlons-en !", qui prévoit la mise
' en place d'ateliers-santé dans plusieurs villes de France, en partenariat avec la Mutualité
Francaise, ainsi qu'une sensibilisation des médecins a la santé des aidants et la diffusion

de fiches-conseils-santé.

Action Jeunes AiDants Ensemble - JADE

En partenariat avec le réseau SPES et Novartis, ['Association Francaise des aidants
lance un programme de réflexion et d'action autour de la question des enfants
mineurs qui aident au quotidien un proche en difficulté de vie, par la mise en ceuvre
d'ateliers artistiques, la mise en ligne d'un site Internet et la sensibilisation des ' Jeunes aidants I

. | ensemble 9%
professionnels.

Formation des aidants

Afin de déployer dés 2015 des formations a destination des proches aidants, un accord-cadre sera signé en
2014 avec la Caisse Nationale de Solidarité pour 'Autonomie. Ce programme d'action d'une durée de 3 ans
permettra, avec l'appui des partenaires de ['association, a 15 000 aidants d'avoir acces a des actions de
formation, quels que soient ['dge, la maladie ou le handicap du proche qu'ils accompagnent.

Campagne de communication

L'Association Francaise des aidants lancera en 2014 une campagne de communication visant a sensibiliser
et interpeler le grand public sur la thématique des aidants.

De nouveaux partenariats

e ADESSADOMICILE

e CHORUM

e CREPA

e Fondation Léopold Bellan
e FNAAFP-CSF / LA CSF

e MGEN
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