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CAFE DES AIDANTS

DU PAYS DE FAYENCE

AUTOUR D'UN CAFE, VENEZ ECHANGER VOTRE EXPERIENCE AVEC D’AUTRES AIDANTS

2 RENDEZ-VOUS
3| DATES + THEMES
)
’V

Vous accompagnez

un proche malade, dépendant
ou en situation de handicap ?

ANIME PAR DES PROFESSIONNELS, LE CAFE DES AIDANTS EST UN
TEMPS CONVIVIAL D’ECHANGE ET D'INFORMATION EN LIBRE ACCES.
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' CAFE DES AIDANTS '

[— DU PAYS DE FAYENCE —]
ANNEE 2024

p 83 Rendez-vous : N

Vendredi 20 septembre 2024 de 10h a 11h30
« Comment allez-vous ? »

Vendredi 18 octobre 2024 de 10h a 11h30
« Le métier daide & domicile ? » Présence d'une invitée

Vendredi 15 novembre 2024 de 10h a 11Th30
« Sorganiser pour les fétes »

Vendredi 20 décembre 2024 de 10h a 11h30
« St/'mu/at/'on cognitive : comment et pourquoi ? »

@ La participation au Café des Aidants est réservée aux proches aidants. Nous
invitons les professionnels de I'accompagnement et les journalistes,
souhaitant en savoir plus, a nous contacter.

@ Adresse Contact
LAlpha Scéne
Rt. Départementale 562 Centre 06 26 09 45 37
Espace 2, 83440 Montauroux cafedesaidants@hotmail.com
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