Vous accompagnez un proche

malade, en situation de handicap
ou dépendant du fait de I’age ?
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Café des aidants®

De Vezeronce-Curtin

Autour d'un café, venez échanger
votre expérience avec d'autres aidants.

Anime par des professionnels, le Café des aidants est un temps
convivial d'échange et d'information en libre accés.
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Organisé par : Iséra Avec le soutien de : S
e A aidants



Cafe des Nous vous donnons rendez-
aidants® . vous, un mardi par mois de

LV 2 autour d’un
tl‘i‘ De Vezeronce- 8
Curtin theme.

6 septembre 2022
Etre aidant : nouvelles compétentes

11 octobre 2022
Les soutiens face aux défis numériques

8 novembre 2022
Les changements : moteurs pour avancer

13 décembre 2022
Surprise de Noél : ateliers sensoriels

. Hotel des Voyageurs '
" 50 rue des Vieux Métiers 0474186573

38510 VEZERONCE CURTIN emmanuelle.pierrefeu@isere.fr




