Vous accompagnez un proche

malade, en situation de handicap
ou dépendant du fait de I’age ?
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Café des aidants

Autour d’un café, venez échanger
votre expérience avec d’autres aidants.

Animé par des professionnels, le Café des aidants est un temps
convivial d'échange et d'information en libre acces.
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@ Caf ¢ des Rendez-vous
) aidants’ un mardi par mois

byjd de 15h a 16h30

Programme 2"d semestre 2025

Mardi 9 septembre
Faire le point pour aller plus loin

Mardi 14 octobre
Comment la relation avec mon proche a changé

Mardi 18 novembre
Peut-on décider pour son proche ?

Mardi 9 décembre
Aidants/aidés : moments de plaisir au quotidien

Bo Zinc Café 01.44.85.29.00
59 av Mozart, 75016 Paris aidants@bcsbienchezsoi.fr

Le Café des aidants est soutenu
par nos partenaires :
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