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Nous vous donnons rendez-vous 

les mardis, de 15h à 17h, autour 

d’un thème.  
 

Mardi 19 septembre 2023 

Des activités qui me plaisent et me ressourcent 

Mardi 17 octobre 2023 

Gestes, postures et aménagements du quotidien 

Mardi 14 novembre 2023 

Les approches non médicamenteuses 

Mardi 12 décembre 2023 

Conjuguer Accompagnement et temps des fêtes 

Mardi 16 janvier 2024 

Vacances, Séjours, il est temps de prendre du bon temps   

Mardi 13 février 2024 

Communiquer au-delà des mots  

Mardi 12 mars 2024 

Décider à sa place, avec mon proche, avec d’autre ? 

Mardi 16 avril 2024 

Alimentation et plaisir  

Mardi 14 mai 2024 

En mai, parlons de ce qui nous plait 

Mardi 11 juin 2023 

Partageons vos passions 

GRATUIT SUR INSCRIPTION 

Rendez-vous au 
Restaurant L’ANGELUZZO 

Kinépolis, 3/5 rue du Maréchal Victor  
Bellune, 54000 Nancy 

54000 NANCY
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Mardi 19 septembre 2023 

Des activités qui me plaisent et me ressourcent 

Mardi 17 octobre 2023 

Gestes, postures et aménagements du quotidien 

Mardi 14 novembre 2023 

Les approches non médicamenteuses 

Mardi 12 décembre 2023 

Conjuguer Accompagnement et temps des fêtes 

Mardi 16 janvier 2024 

Vacances, Séjours, il est temps de prendre du bon temps   

Mardi 13 février 2024 

Communiquer au-delà des mots  

Mardi 12 mars 2024 

Décider à sa place, avec mon proche, avec d’autre ? 

Mardi 16 avril 2024 

Alimentation et plaisir  

Mardi 14 mai 2024 

En mai, parlons de ce qui nous plait 

Mardi 11 juin 2023 

Partageons vos passions 

C’est la rentrée ! quelles activités
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           03 83 18 01 14 
cafedesaidantsnancy@ohs.asso.fr 

Nous vous donnons rendez-vous,  

De 15h à 17h, autour d’un thème. 
 

Rendez-vous au 
Restaurant L’ANGELUZZO 

Kinépolis, 3/5 rue du Maréchal Victor  
Bellune, 54000 Nancy 

54000 NANCY

GRATUIT SUR INSCRIPTION 


