
Café
des

A idantsMETZIn
vi

ta
ti

on

Vous accompagnez un parent âgé, un proche malade ou handicapé ? Vous êtes un aidant familial ?
Venez partager votre expérience avec d’autres aidants familiaux.

4 juillet 2009 
"Accompagner un parent en maison
de retraite"

12 septembre 2009 
"Tomber malade d'aider les autres"

10 octobre 2009
"Relation à l'argent et prises de
décision autour d'un parent dépen-
dant"

14 novembre 2009
"la solitude de l'aidant familial"

12 décembre 2009
"le tabou de la vieillesse"

A METZ : 
LE SAMEDI DE 10H30 À 12H : DÉBAT AUTOUR D’UN

THÈME ANIMÉ PAR MARIE HERMANN, PSYCHOLOGUE.

AVEC LE SOUTIEN DE

Inscription auprès du

03 87 69 04 36
au Café des Parents
31 rue Dupont des Loges
57000 METZ
(Station bus et parking
«République»)


